ON EN ALTURA

INformacion frecnica

LA PROTECCION D&
LAS CAIDAS CON UN
MATERIAL ADAPTADC:
UNA PERFECTA SECURIDAD

Los sistemas de parada de las caidas comportan diferen-

tes productos adaptados a los riesqos expuestos y a una

proteccion necesaria. Estos productos (amés anticaidas,

anticaidas sobre soporte de seguridad, sistemas de man-

tenimiento al trabajo, absorbedores de energla, anticaidas

retractiles, accesorios ) estan homaologados por las normas
europeas sobre los equipos de proteccion individual (EPT).

LOS EPI CONTRA

LAS CAIDAS DE ALTURA

LA DIRECTIVA
La directiva 89/686 se dirige a los fabricantes de EPI y fija las condi-
ciones de puesta en el mercado. Define las exigencias esenciales en
términos de concepcion, fabricacidn y métodos de pruebas a las cuales
deben satifacer los EP| en vista de asegurar la sequridad de los usuarios.
LA NORMALIZACION
Su abjetivo s el de elaborar métodos de pruebas y de normas definiendo
las especificaciones técnicas de los productos. Bl respeto de sus normas da
presuncion de conformidad a la directiva 89/686 y permite al fabricante poner
el marcado CE.
LAS CATEGORIAS
En funcidn del nivel de riesgos cubierto, la Directiva define unas categorias de
EPly fija unas obligaciones diferentes para ef fabricante,
EPI DE CATEGORIA 3
5e trata de productes con el nivel de riesgos més elevado. La categoria 3 cubre
los riesgos mortales o pudiendo perjudicar de manera imeversible la salud de
54 USUAno.
PROCESO DE CERTIFICACION
Por lo tanto, ante toda puesta en el mercado de un EP| de categoria 3, el fa-
bricante debe dirigirse a un organismo notificado encargado de verificar la
conformidad del EPf con la norma correspondiente, A partir de aqul, el labo-
ratorio expide una atestacion de examen de tipo CE al fabricante, quien habra
remitido antericrmente un dossier técnico debidamente cumplimentado.
CONTROL DE LOS PRODUCTOS FABRICADOS
Con el fin de garantizar la homogeneidad en la fabricacidn de sus productos,
el fabricante es sometido a un proceso de control ;
- 0 bien del producto final (proceso llamado 114)
- 0 bien de la produccién (proceso llamado 118).
Este control es efectuado por un organismo natificado totalmente indepen-
diente.

LAS NORMAS EUROPEAS
ARMONIZADAS

Todos los productos relativos a la proteccidn contra las caidas de altura es-
tan sujetos a normas europeas.

EN353-1: Anticaidas mévil sobre soporte de seguridad rigido

Sisterna formado por un anticaidas mawil con blogueo automdtico unido a su
soporte de enganche rigido(carril, cable..). Al conjunto puede incorporarse un
elemento de disipacian de energia.

&j : para desplazamientos verticales o sobre superficies inclinadas con una gran posibili-
dad de desplazarniento

EN353-2: Anticaidas mévil sobre soporte de enganche flexible

Sistema formado por un anticaidas mavil con blogueo automatico unido a un
soparte de enganche flexible (cuerda, cable. ). Al conjunto puede incorporarse
un elemento de disipacidn de energia.

&) : para desplaramientos verticales o sobre superficies inclinodas con una gran posibii-
dad de desplazamiento.

EN354: Correas

Elementos de conexidn o componentes de un sistema. LUna comrea puede ser
de cuerda de fibras sintéticas, de cables metdlicos, de correa clésica o de cade-
na, Longitud méxima: 2 metros. Cuidado: Una corea sin absorcidn de energia
no debe ser utilizada como un sistema de parada de las caidas.

& : sélo se puede utilizar para evitar los riesgos de calda.

EN355 : Absorbedores de energia

Elemento de un sistema de parada de |as caidas, que garantiza la parada de
una caida de altura en total seguridad reduciendo el impacto del choque.

€ para desplazamientos cortos y puntuales. Una doble cuerda (¥) permite pasor obstd-
culos en toda sequridad.

EN358: Sistema de mantenimiento en el trabajo

Un sistemna de mantenimiento en el trabajo esta formado por componentes (cin-
turdn y cormea de mantenimiento en el trabajo) unidos entre si para formar un
equipo completo.

& : para mantenerse én su puesto de trabajo teniendo las manos libres o para evitar de
Hegar a ung rona de peligro delimitado.

EN360 : Anticaidas de retorno automitico

Anticaidas con una funcién de blogueo automdtico y un sistema automdtico
de tensidn y de retorno por correa. Al anticaidas puede integrarse un elemento
de disipacion de energia.

¢ : para desplazamientos verticales o sobre superficies inclinodas con una gran posibili-
dad de desplazamienta.

EN361 : Arnés de proteccién contra las caidas

Dispasitivo de prehensian del cuerpo destinado a parar las caidas, El armés de
anticaidas puede estar formado par correas, hebillas y otros elementos: colo-
cados y ajustados de manera apropiada sobre el cuerpo de un individuo para
sujetarlo durante una caida y después de la misma,

EN362 : Conector

Elemento de conexidn o companente de un sistema. Un conectador puede ser
un mosquetdn o un gancho.

EN795 : Dispositivos de anclaje

Elemento al que puede ser enganchado un equipo de proteccidn individual
Estan instalados sobre superficies verticales, horizontales o inclinadas de ma-
nera permanente o provisional

NORMAS APLICABLES

A TODOS LOS PRODUCTOS

EN363 : Sistema de parada de las caidas

Conjunto de equipos de proteccion individual contra las caidas de altura enla-
zados entre si y destinados a parar una caida. Un sistema de parada de caidas
debe contener, como minima, un amés anticaida y un sistema anticaida.
EN364: Métodos de ensayo

Describe los métodos de ensayo de los diferentes Equipos de Proteccién Indi-
vidual contra las caldas de altura, asi como el aparellaje de ensayo.

EN365: Exigencias generales para el modo de empleo y el marcado
Descripcion de los marcados que deben figurar en los Equipos de Proteccion -
Individual contra las caldas de altura asi como las infarmaciones que deben
aparecer en las Instrucciones.




\tz\\ PROTECTION EN HAUTEUR

IMformetion trechnique

LA PROTECTION ANTI-CHUTE
COMPORTANT UN MATERIEL
ADAPTE : UNE SECURITE
PARFAITE

Les systémes d'arrét des chutes comportent différents produits adaptés
aux risques encourus et a la protection nécessaire. Les produits (harnais
d'antichute, antichute sur support de sécurité, systémes de maintien au
travail, absorbeurs d'énergie, antichute a rappel automatique, accessoires)
sont régis par les normes européennes sur les équipements de protection
individuelle (EPI).

LES EPI CONTRE LES

CHUSTES DE HAUTEUR

LA DIRECTIVE

La directive BS/686 est destinée aux fabricants EP| et fixe les conditions de
mise & vente, Elie définit les exigences essentielles en relation avec la concaption,
fabrication et les méthodes d'essai auxquels elles doivent se conformer pour
assurer la sécurité des utilisateurs.

LA NORMALISATION

L'objectif de la directive est d'élaborer les méthodes d'essai et les normes en
harmonisant les spécifications techniques du produit, Le respect des normes
en conformité avec la directive 89/686 permet au fabricant le marquage CE.
LES CATEGORIES

En fonction du niveau des risques couverts, la Directive définit les catégories
EPI et &tablie les différentes obligations du fabricant.

EP| DE CATEGORIE 3

Il s'agit des produits avec un niveau de risque plus élevé, La catégorie 3 couvre
les risques maortels ou les risques susceptibles de nuire la santé de |'utilisateur
iréversiblement.

PROCESSUS DE CERTIFICATION

Quand un fabricant veut mettre un EPI de catégorie 3 sur le marché, il doit
foujours s'adresser & un organisme notifié en charge de la vérification de fa
conformité de I'EPI, selon la norme qui correspond. A partir de ce moment, le
laboratoire délivre une attestation d'examen du type CE au fabriquant. Le
fabriquant préalablement devra envoyer un dossier technique a l'organisme.
CONTROLE DES PRODUITS FABRIQUES

Pour garantir 'homegénéité de la fabrication des produits, le fabricant est
assujetti a un processus de contrdle :

-contrdle du produit (processus dénommé 11A)

-contrdle de la production (processus dénommeé 118)

Ce contrble est certifié par un organisme notifié qui est totalement indépendant.

LES NORMES EUROPEENNES
ARMONISEES

Tous les produits concemant la protection anti-chute en hauteur sont sujets
aux NOrmes européennes.

EN353-1Antichute mobile sur support de sécurité rigide

Systéme constitué d'une antichute mobile a blocage automatique solidaire de
son support de sécurité rigide (rail, cable...). Un élément de dissipation d'énergie
paut étre incorporé a l'ensemble.

Exempie : pour déplacements verficaux ou sur surfaces inclindes avec une
grande possibilité de déplacement.

EN353-1Antichute mobile sur support d'assurage por de sécurité fiexible
Systéme constitué d'une antichute mobile & blocage automatique solidaire de
son support de sécurité flexible (corde, cable...). Un élément de dissipation
d'énergie peut étre incorporé a lensemble.

Exempie : il permet |a liberté de mouvements pour permeitre ['utilisateur de
rester au poste de fravail ou pour évifer d'arriver sur un danger délimita,
EN354: Longes

Eléments de connexion ou composant d'un systéme. Une longe peut étre en
corde en fibres symhétiques, en cable métallique, en sangle ou en chaine.
Longueur maxi 2 m. Attention : Une longe sans absorbeur d'énergie ne doit
pas étre utilisée comme un systéme d'amét des chutes.

Exemple : elles ne peuvent éire utilisées que pour éviter les risques de chute.
EN355: Absorbeurs d'énergie

Composés d'un systéme d'amét des chutes, qui garantie I'amét d'une chute de
hauteur en foute sécurité en diminuant Mimpact du choc.
Exempie : pour déplacements courts el ponciuels. Une double longe ('Y) permet
la passage des obslacles en sécurild.

En358: Systéme de maintien au travail

Un systéme de maintien au travail est constitué par des composants (cainture
et longe de maintien au travail) reliés entre eux pour former un équipement
complet.

Exemple: il permet la liberté des mouvements pour permetire l'utilisateur de
rester au poste de travail ou pour éviter

EN360: Anti-chutes de retour automatique
Anti-chutes avec une fonction de blocage automatique et un systeme automalique
de tension et de refour par ceinture. Un élément de dissipation peut étre intégré
au systéme anti-chutes.

Exemple : Pour déplacements verticaux ou sur surfaces inclinées od le
déplacement es! trés probabie.

EN361:Harnais d'antichute

Dispositif de préhension du corps desting & arréter les chutes. Le harnais
dantichute peut élre constitué de sangles, bouclerie el autres &léments, disposés
et ajustés de maniére appropriée sur le corps d'un individu pour le retenir
pendant une chute et aprés l'amét de celle-ci.

EN362:Connecteur

Elément de connexion ou composant d'un systéme. Un connecteur peut &tre
un mousqueton ou un crochet.

En795: Dispositifs d"ancrage
Elément auquel un équipement de protection individuelle peut étre attaché.

NORMES APPLICABLES

A TOUS LES PRODUITS

EN363: Systéme d'arrét des chutes

Ensamble d'équipements de protection individuelle contre les chutes de hauteur
reliés entre eux et desting a arréter une chute. Un systéme d'armét des chutes
doit contenir au minimum un harnais d'antichute et un systéme antichute.
En364: Méthodes d'essals

La présente norme européenne spécifie les méthodes d'essai applicables &
différentes équipes de protection conire les chutes de hauteur, ainsi que
‘appareillage d'essai.

EN365: Exigences générales pour le mode d'emploie et le marquage
Description des marquages lesquels doivent apparaitre sur les Equipes de
Protection Individuelle contre les chutes en hauteur et les informations qui
doivent apparaitra sur les instructions.




